
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年 11 月 23 日、育成会とエリア 21 の合同行事で九十九島パールシーリゾート海きららに行ってきました。当

日はカナリーホールを集合場所として大型バス 2 台でいざ出発。 

各車両では自己紹介を行い、車内ではクイズを出したりしながら道中も盛り上がりました。現地に到着したら

まずは、九十九島の観光クルーズに乗船しました。船内でゆっくり過ごす方や船外で九十九島の景色を楽しむ

方、思い思いに楽しんでいたようです。乗船後はみんなで集合写真を撮影し、自由行動です。昼食は佐世保バ

ーガーを食べたりあごだしラーメンを食べたりとそれぞれに佐世保の食を堪能されました。 

昼食後はそれぞれのグループで海きらら内を散策しました。中でもイルカショーは間近でイルカ達のダイナミッ

クな演技を見ることができ、歓声が上がっていました。また楽しい行事を企画したいと思います。みなさんお疲れ

様でした。（坪田） 
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令和７年１月２６日（日）、時津町手をつなぐ育成会「新年家族のつどい」が行われました。今年の干支、巳年

の会員さん、金谷薫さん・吉本智沙さん・坂本明日香さんの紹介もありました。エリア２１利用者さんの発案も取

り入れ、今年の余興は（龍踊りもどきの）蛇踊り・福笑い・マツケンサンバを行いました。蛇踊りとマツケンサンバ

は、作業の合間を縫って練習を行い本番に臨みましたが、練習通りにいったような、いかなかったような…(^^; 

福笑いも初めて行われましたが、なかなかの盛り上がりでしたね♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その後、渕瀬支援員渾身のスライドショー。エリア２１での利用者さんの活動の様子が映し出され、普段ご家

庭では見られないような表情が写っていたのではないでしょうか。最後に、恒例の景品争奪グループ対抗クイズ

が行われました。景品が懸かっているので、グループごとにみなさん真剣に相談して答えを出していました。お

望みの景品はゲットできましたか！？今年も、みなさんの笑顔が沢山見られた楽しい会になったと思います。今

年参加できなかった会員のみなさんも来年はぜひご参加下さいませ～ (*^_^*)備品購入等、ご協力いただいた

会員のみなさんもありがとうございました。（古本） 



 

 

                                    

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

毎秋恒例、エリア農園さつまいも芋掘り大会が 11 月 5 日(火)に行いました。いつものように４～５人の班に別

れて、順番にスコップでさつまいもを傷つけないように丁寧かつ大胆に土を掘り起こしていました。 

誰が先に掘り当てるか、まるで宝探しの様に一人でたくさんの芋を掘り当てる利用者さんの姿も見られました！

そして気になる今年の出来は・・・コンテナ４つ分！昨年と比べても大収穫でした！！ 

 

 

 

 

 

 

 

種類は、紅はるか、きんとき、紅あずま、安納、シルクスイートの５種類。収穫して、しばらく寝かせて更に甘く

なったさつまいもはレストランでも販売され、ご来店いただいた多くのお客様に購入していただきました。また、利

用者さんも購入され、それぞれのご家庭で食べられたり、給食でも提供されたりと、みなさん口々に「美味しかっ

た～！」と嬉しそうに話されていました。みんなで掘り当てたさつま芋の美味しさはひとしおだったと思います。す

でに来年も楽しみですね！（渕瀬） 

 

 

 

いちごの家さんからお声掛けいただき、１１月２８日“第３回

いちごいちば”にエリア 21 も出店させていただきました。 

利用者さんが制作した刺し子布巾やビーズアクセサリー、

お手玉、ブローチ、山下さんちのみかんに加え、今回はレスト

ランさきのギャラリー出展作家さんの作品も出品させていた

だきました。 

お買い物を楽しみにしている

利用者さんも多かったのですが、

希望者全員でお買い物に行くの

はなかなか難しいため、お弁当

配達の途中、職員と一緒に利用

者さん数名でおじゃましました。 

あれもこれもと目移りしましたが、かわいい小物やお菓子などおこづかいと相談

しながら楽しくお買い物出来て、みなさんとても喜んでいました。 

 今回は雨の心配もある中、販売や集計などいちごの家さんに大変お世話になり、

ありがとうございました。次回の開催も楽しみにしています(^^)/ （山口） 

 

 



 

 

今年も障害者週間に合わせ、町内各福祉事業所が役場で活動内

容を紹介したり、自主製品を販売する取り組みが行われ、エリア 21 の

販売日は１２月３日(火)でした。 

今回は寿まん天・エリア農園で収穫したじゃがいも・レモン・自主製

品(刺し子・針山・ビーズ製品・お手玉・刺し子カ－ド)、みかんなど、たく

さん出品しました。 

今年は世間一般的にみかんが高値だったので、１００円みかんの売 

れ行きがとてもよく、弁当配達・回収時にも「みかんはないの？」と声掛けされることが多かったです。 

寿まん天は昨年と同じ１５０個準備しました❢しかし、今年は売れ行きが悪く( ﾉД`)ｼｸｼｸ…１３時過ぎても５０

個以上売れ残っていて販売係の西川めちゃくちゃ焦りました������！通りすがりの方、役場でお弁当をご注文いた

だいている方など、たくさんの方に声掛けさせていただき１４時３０分時点で残り１６個(>_<)しかし、もうエリア２１

に戻らなければなりません������エリア２１に残数を連絡し、エリア２１に戻った時には「まんてん買います❣」とたく

さんの嬉しい声が(*^^*)利用者さん・職員さんのおかげでなんとか完売することが出来ました(●´ω｀●)ありがと

うございました。寿まん天を求めて来られるお客様がたくさんいらっしゃるはず❢という予想が今年は外れてしま

いましたので、来年はよく検討したいと思います”(-“”-)”みなさんありがとうございました(^▽^)/ 

檸檬は２７個売れました(*^^*)。毎年楽しみにしてくださっている方が多い檸檬、今年もたくさん実をつけてくれ

るといいなあ��と思っています。 

利用者の方が毎日の作業で作られている自主製品はなかなか売れず(‘_’)、何度も「いらっしゃいませ～」「刺

し子いかがですか～」と売り子さん❢頑張りました(o^―^o)ﾆｺ	
� 

お忙しい中、足を運んでくださった保護者のみな様、本当にありがとうございました(*^^*) 

今年もよろしくお願いいたします(*- -)(*_ _)ペコリ(西川) 

 
 

 

利用者さん主体で行われる恒例の「クリスマス会」が１２月の土曜の利

用日に行われました。 

１２月に入るとどこからともなく、「今年のクリスマス会はいつですか」の

声が聞かれ、“やりたい人が好きなこと、やりたいことを披露する”をテーマ

に話し合いからはじまります。 

司会に手を挙げる人、歌いたい人、踊りたい人、劇をしたい人、物まねし

たい人、お手玉を披露したい人、ビーズ通しを見せたい人などなどが順番

を争うように名乗りをあげられ、あっという間に演目１６番まで埋まり、それ

に加えて当日は飛び入りで歌う人も出て、大いに盛り上がりました！ 

今年はバス運転手の森さんがお客様で来られ、最後に「いつもは見られ

ないみなさんの姿を見られて楽しみました」と感想もいただきました。みなさ

ん来年も楽しい出し物お願いしますね！ 

それに加えて、クリスマス会当日★林田典子さんのお姉さまより美味し

い嬉しいクリスマスプレゼントが届きました！クリスマス会の前にみなさん

に配り、ケーキも何種類かあり一人一人が嬉しそうに選ばれ美味しそうに

いただかれていました。みなさん更にクリスマス気分になったようでした�
��

林田典子さんのお姉さま、素敵なプレゼントをありがとうございました！ 

毎年恒例と云えば、もう一つ一年最後の出勤日 12/27(金)に行われた

「お疲れ様会」！  

飲み物を一人ずつ選び(コーヒー・ほうじ茶・紅茶など) 「今年も一年お疲れ

さまでしたーカンパーイ」と職員もまじり乾杯させてもらいました。そしてお

楽しみ！エリア 21 からのみなさんへと用意した商品をビンゴゲームで選ん

でもらい、みんなで一年の労をねぎらい２０２４年を締めくくりました！また

一年一緒にお仕事頑張っていきましょう～！(布志木) 
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二十歳のお祝い���� 
吉田 孟徳さんが昨年１１月に二十歳となられました。 

吉田さんご本人に、二十歳になっての抱負を伺いました。（古本） 

～二十歳の抱負～ 

大人になれてよかったです。これから、どんな作業でも頑張ってやって

いきたいです。５月に障害者スポーツ大会の陸上競技に出る予定ですが、

１００メートル走で１３秒を切ることが目標です。頑張ります！ 

                                  

１月７日、時津町浦郷にある八幡神社に初詣に行ってまいりました。 

みなさん真剣な表情でお参りした後はおみくじを引いたり、おしゃべり

したり。小雪がちらつく寒いお天気の中、焚火にあたってほっこり。自

治会からお菓子もいただいてみなさんうれしそうな笑顔でした。 

今年もみんなでお参りに来ることができ

て、エリア 21 の一年が順調に滑り出しまし

た。エリア 21 のみなさまにとって良い年で

ありますように！お菓子や焚火をご用意い

ただいた自治会のみなさま、ありがとうご

ざいました。(池田) 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エリア 21 発足当初から育成会事務職員として勤務された岸部さんがこの度退職され、エリア 21 内でお別れ

会を開きました。会では利用者のみなさんにわかりやすく、ゆっくりと言葉を選ばれお別れの挨拶をされた岸部さ

ん。エリア 21 から花束とともに利用者さんみんなで練習した歌「ベストフレンド（Kiroro）」を贈り、泣いたり照れた

り抱きついたりしながら、一人ひとりお別れの言葉を伝える姿を、希さんは終始笑顔で受け止められていました。

夕方、職員とのお別れ会では、料理長特製デザートと共にお別れを惜しみつつ新しい門出へと送り出しました。

長年勤めていただき感謝しております。本当にお疲れさまでした。(辻) 

 

私事で大変恐縮ですが、令和 7 年 1 月 31 日をもちまして退職いたしました。 

エリア 21 オープニングスタッフとして経理事務員として入職し、平成 24 年からは法人本部職員と

して、法人全般の事務業務に携わらせていただきました。 

はじめは右も左も分からず、何をどうしたらいいのか、戸惑うことばかりでしたが、いろんな方からの

ご指導、ご協力により一つ一つ積み重ね、現在まで至ることができました。 

大変なことも沢山ありましたが、日々、利用者のみなさんが見せてくれる笑顔！そして、おしゃべり！

時には泣き！？まれに踊り！？など様々な表情に、元気をたくさんもらい、助けられてきました。 利用

者のみなさんには感謝の気持ちでいっぱいです。 

そして保護者のみなさまとは、育成会活動を通じて交流させていただき、行事や研修会の企画など貴

重な経験をさせていただきました。クリスマス会でキャロット劇団として人形劇を上演したことも懐か

しい思い出です。 

思い出は話せばつきませんが、利用者のみなさん、保護者のみなさま、そして職員のみなさん、今まで

本当にありがとうございました。（岸部 希） 


