
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

数年前から『農福連携』（簡単に言いますと農業と福祉のマッチング）という言葉が聞かれるようになってきまし

た。以前から話が来ていたエリア 21 でも、先日ついにグンと進み、農業指導員の方と県から依頼されたという長

崎県中小企業診断士協会の方が来所されました。 

理事長も農業指導員の方も双方熱意が高く、意気投合された結果、何と手取り足取りご指導いただくことに。 

農業指導員の先生はジャガイモの品種改良へ携わり、県下でも有名な方。現在でもさまざまな所へ指導に行

かれているそうです。そんな先生の指導の下、ジャガイモの植え付けを行いました。肥料や種芋を購入し、種芋

の保存、さらにその都度のメールでのやり取りとは別に、指導に来て下さることもありました。ジャガイモの植え

付けでは、先生自ら鍬を振るい指導して下さる熱血ぶり！お陰様で今までにない畝の美しさとなりました。年間

農園計画も立てていただきましたので、今年の農園は熱くなりそうです！！そして、先生の指導は今なお続いて

います。先生、今後とも何卒宜しくお願い申し上げます。（岸部武士） 

農福連携とは 

障害のある人や高齢者などが農業分野で活躍することにより、社会参画を促し、就労の促進や生きがいづく

り、人手不足の解消にもつながるという、厚生労働省や農林水産省も推進している取組み。福祉施設で農業を

する、農家が障害者を雇用するというパターンがあり、ここ数年、日本各地で注目されている事業のひとつです。 

 

 

松永農園様から、スナップエンドウ収穫作業の委託を受けていって

きました。ビニールハウスの中での作業なので、風雨に影響されずに

作業できます。スナップエンドウは、大きさ・厚みなどで等級を分けて

出荷されているのですが、等級別に選別しやすくするために、収穫し

たエンドウ豆を見やすいようにパレットに並べていく作業を行いました。

松永農園さんではスナップエンドウとブロッコリーの栽培をされており、

とくに収穫時期には人手があったら助かりますとのことで、今後も作業

をお願いしたいとの話でした。作業内容的に利用者さんが関われるも

のであれば、今後も仕事を受けていきたいと思います。（古本） 
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コロナ禍の厄と憂さを払おうと豆まきを行いました。今年は在宅の方も多く、通所しているのは少ない人数でし

たが、手作り感あふれる楽しい豆まきとなりました。 

豆の代わりに新聞紙をぬらして丸めてつぶてを作り、鬼も段ボールで製作。後は力いっぱい鬼退治！ 

鬼は外、福は内！の掛け声とともに、すっきりストレス発散と厄払いができたエリア 21 なのでした。(池田) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

濡らした新聞紙を切って   豆つぶてを作って…   こちらはこん棒制作中 

みなさんそれぞれ、力を込めて鬼退治していきます 

手作り鬼は 

なんとなく 

憎めない表情ですね 



今年も芋ほり～！！ 
����� 11/17(水) エリア 21 農園 
良く晴れた日でしたが、不安な芋ほり…スタート～！5 月に植えた芋の苗。なぜか夏が過ぎても葉が茂ってこ

ない…水不足か？何が原因なのか？これはちゃんと芋が育っているのか？と、農園作業をするたびに不安にな

っていた職員。その嫌な予感は的中・・・掘っても掘っても小さい芋しかなく、一生懸命、必死で探すみなさん・・・

でも、エリアの利用者さんたちはそんなことは気にせず、笑顔いっぱいにその時を楽しむ！！さすがエリアの明

るいみなさん(#^^#)その笑顔に癒された日でした。 

芋ってなかなか失敗しないと聞きますが…来年こそはエリアで販売できるくらいは採れるように頑張りますよ

～～～(布志木) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリスマス会 
��	
 
冬の大イベント、クリスマス会が今年も行われました。 

司会は山田さんと山内さんにお願いしました。出演希望者も多く、内容は盛りだくさんで、歌ダンス・ものまね

( ﾟДﾟ)・劇・バル－ンア－ト・折り紙クイズ？などがありました。参加者は数週間前から準備に入り、台本作りや、

読み合わせ、歌合せ、ダンスの練習などそれぞれ当日を盛り上げるために努力され、前日まで、あーでもない、

こうでもないとクオリティを高めていました。 

その甲斐あって、当日は笑いあり(^▽^)/、拍手ありの、とても充実した楽しい時間になりました。来年も期待し

ています。（西川） 

 

 

 

 

 


��
����クリスマス
��
����と言えばケーキ
�������� 
今年もエリア２１には山脇清掃サンタクロースが来てください

ました(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡ ７種類もあり、どのケーキにしよう・・・?

と、迷う楽しみもありました(⌒∇⌒) 

ケーキを食べているときは静かで、笑顔(^^♪のみなさんで

した。毎年本当にありがたいですね。 

ごちそうさまでした(*- -)(*_ _)ペコリ  (西川) 

 

 

 

 

 

 

～山脇清掃様～ 

見て楽しい、食べて美味しい、たくさんのケーキ

を毎年プレゼントしていただき、 

本当にありがとうございます！ 



成人のお祝い
���� 
野口大樹さんが成人を迎えられ、育成会より成人のお祝いをお渡し

しました。特別なイベントができず申し訳なかったのですが、ご本人に

成人になられての意気込みをお伺いしました。 

～二十歳の抱負～ 

20 歳になりました。これからもお仕事頑張ります！ 

～お母様より～ 

成人おめでとう！これからも大好きなお寿司を食べに行ったり、 

CK のライブに行ったり楽しもうね。 

さようなら、みかん作業 
�� !" 
令和元年の 10 月から新たな作業として始まったみかんの袋詰め作

業ですが、残念ながら先方のご都合で去年を持って終了となりました。  

利用者のみなさんも好きな作業だった為、残念ですが、みかんの袋詰

め作業のノウハウと経験を活かし、また新たな作業に繋げていけたら

と思います。 

山野果樹園様大変お世話になりました。（坪田） 
 

 

 

コロナ禍により在宅利用の方が多く、通所者数がとても少ない通常と

は違った時期、坂口支援員の最後の出勤日が近付いてきました。利用

者のみなさんも、いつもとは違った、微妙な、何とも言えない雰囲気を醸

し出され、近付いてくる日に対し、息を潜めて構えている感じでした。 

当日は、やはり涙の送別会となりました。利用者のみなさんは坂口さ

んの前に列となってたくさんのプレゼントを渡され、泣きながら挨拶して

いました。坂口さんの、涙を（少し）堪えたスピーチもありました。何度見

ても、慣れない光景です。 

坂口さんの新たな門出を祝って、今後の活躍を祈っております。 

坂口さん、約１１年間、本当にお疲れ様でした。そして今まで、本当にありがとうございました！！（岸部武士） 

坂口支援員からメッセージ 

私事ですが、３月末日をもちまして退職いたしました。１０

年８ヶ月という期間は、私にとってとても有意義な時間でし

た。楽しい時は一緒に笑い、悩んでいる時は心配そうに声を

かけてくれる利用者のみなさんと過ごすことで、たくさんの

元気をもらいました。保護者の方にも温かいご支援、ご指導

をいただき、大変感謝しております。 

 利用者のみなさん、そのご家族、そして全ての職員の方達

と過ごした時間は、大切な思い出としてずっと忘れません。

本当にありがとうございました。最後になりますが、みなさ

まのご健康とご活躍を心よりお祈りいたします。（坂口千絵） 

 

エリア２１ １５周年記念誌 制作中！ 
  

平成１９年 4月に開所したエリア２１が早いもので１５周年を迎えます。様々な

方に支えられた歴史を記念誌として制作中です。沢山の写真から思い出深いも

のを選んで振り返れるようにしています。４月には配布できるように準備中です。

楽しみにされていてください。(辻) 



 

 

 

 
 

２月３日の節分にあわせて、「みんなが健康で幸せに

過ごせますように・・・」という願いを込め、生活支援で鬼

を作ってみました。 

鬼は外、福は内と言いますが、利用者さんが作られた

鬼はどれも個性的で、可愛らしく、微笑んでしまうものば

かり出来上がりました(o^―^o)ﾆｺ 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月３日のひな祭りに向けて、生活支援で

希望者を募り手作りしてみました。 

２種類のひな人形、それぞれ個性があって

可愛いですね(^^♪ 

 

 


�����在宅中 
��	
��
��にも作ってみました(^▽^)/ 

イラストにぺたぺた、ぺたぺた、そう❢ 

貼り絵です(⌒∇⌒) 

イラストを描いたり、選んだり☺折り紙の色を選んだ

り、細かくちぎって、ぺたぺた・ぺたぺた、根気のいる

作業ですが、できた時の達成感は作った人にしかわ

かりません✌ 

今後、刺し子や、ポストカードなど、自主製品に繋

げていきたいと思っています。 

ご協力よろしくお願いいたします<(_ _)>(西川) 

 

岸部支援員 退職のご挨拶            お別れ会は 3 月末のため、ご挨拶だけ掲載します 

誠に勝手ながら、今年度にてエリアを卒業し、自分で何かをやってみようと決意致しました。周囲の

方々（保護者の方や利用者のみんな）に助けられつつ、やってきました。利用者の方とは毎日会ってい

たので、感謝の気持ちも大きいところです。持ちつ持たれつ、一緒に考え、一緒に悩み、一緒に笑い、

一緒に学び、一緒に過ごした１６年間だったと思います。 

保護者の方とは育成会活動など、様々な機会を持たせて頂き、そのたびに良くしていただきました。

恩返しや感謝の気持ちも伝えきれていないのですが、多分何時まで経っても返しきれず、伝えきれず、

むしろ積りに積もってしまう気がしています。 

色々と考え、一念発起し、自分の道を探ってみたくなってしまいました。振り返ると法人設立まで遡

り、本当に色々な事があり、思い出全部を話す事は出来ません。ただただ、感謝です。今まで、本当に

ありがとうございました。 

最後に、住吉のダイレックス近くのソバ屋（そばのわ）を営むことになりましたことをご報告します。

近くまでお越しの際は、是非お顔を出して下さいませ。(#^.^#)今後とも、宜しくお願い申し上げます。

（岸部 武士） 

つくってみました。 見て見て☆ 
僕の私の作品たち

い 
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