
 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2021 年 4 月、待望の「ドリーム２」が完成しました。現在 4 名の利用者さんが生活している、男子禁制の女

性の城です。 

美味しい食事に最新式のお風呂、新築の香りに包まれた部屋で過ごす優雅な生活…。食後はリビングで

トランプなどのゲームを楽しみながら、共同生活を始めて 4 ヶ月。より良い生活のため自分達で問題点を相

談し、ルールを話し合って決めている様子は、エリアとは違った一面発見です。 

ドリーム 2 でのお母さんとしてお世話をしてくださる、片岡さん、池本さん、永山さんには大変感謝しつつ、

今日も「行ってきまーす！」「行ってらっしゃい！」、「ただいま！」「お帰り！」の声が響いています。（坂口） 

永山さん 

“愛と真心”をドリーム 2 での

支援の目標にしています。 

4 月の開所とともに、介護など

全く経験のない専業主婦から

の、不安でいっぱいのスタート

でした。 

所長、坂口さん、他の二人のメ

ンバーの指導、アドバイスを受

けながら「明るさ」だけを取り

柄に頑張っています。今後とも、

よろしくお願いします。 

池本さん 

新たなチャレンジの場を提供し

て下さり早 4 か月!! 

頭と体がついていかない時があ

りながらも、みなさまとのご縁

を感じながら、頑張っていこう

と思えるドリーム 2 です。 

「安心、安全な生活の場」「みん

な仲良く」を私の目標に、今後

ともどうぞよろしくお願いいた

します。 
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片岡さん 

4 月よりドリーム 2 の世話人と

してお世話になっております。 

この度、新しい環境の中で、利

用者様・職員さんとともに日々

勉強させていただきながら、安

心し、楽しく過ごせるように心

がけています。 

まだ慣れないところもあります

が、どうぞよろしくお願いしま

す。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２１年の時津夏まつり、新型コロナウィルス感染拡大防止の為、昨年に引き続き中止と

なってしまいました(T_T)。昨年中止となった時には、まさか１年後の夏まつりも中止になるな

んて、想像もしていませんでしたが…。 

イベントができない日々が続いて、なかなか先が見えてきませんが、また安心して普通の

生活ができる日がくることを信じて、自分たちが今できること（マスク・手洗い・消毒等）をしっ

かりとやっていきましょう。どうか来年の夏祭りはありますように(>_<)。（古本） 

 

                                     

 

 

 

本来であれば昨年開催予定でしたが、新型コロナウイルス感染症の影響で一年延期となりました。今回の西

彼大会は、長崎県大会としては初めて、西海市・長与町・時津町の西彼圏域の育成会が合同で開催します。 

令和 3 年度から第 6 期長崎県障害福祉計画・第 2 期障害児福祉計画が策定されスタートしており、「地域共生

社会」実現を目指すべく環境整備も求められていますが、西彼１市２町ではグループホームや短期入所施設な

どの社会資源も不足しており、誰もが住み慣れた地域で希望するサービスを受けられるために、育成会がどう

あるべきか、高齢化する会員の思いも含め、みなさんで考えていこうという大会です。 

パネルディスカッションではそのような育成会の立場ならではのテーマでの話になることでしょう。 
  

【西彼大会 主な内容】 

・活躍する障害者 (ご本人)紹介 

西海市・長与町・時津町各育成会より 1 名ずつ 

(時津育成会からは吉本智沙さんが登壇予定です) 

・パネルディスカッション「育成会の課題について」 

コーディネーター：山口 法明氏（西海市手をつなぐ育成会事務長） 

パネリスト      ：竹内 隆伯氏（長崎県手をつなぐ育成会会長） 

平野 直幸氏（西海市手をつなぐ育成会会理事長） 

山口 朝三氏（長与町手をつなぐ育成会会長） 

山内 俊一氏（時津町手をつなぐ育成会理事長） 

谷 美絵氏（長崎県手をつなぐ育成会副会長） 

 

大会の開催場所は「とぎつカナリ―ホール」を予定しておりますが、新型コロナウイルス感染症予防対策とし

て、観客数を制限した形（無観客もあり得ます）での開催となる可能性があります。 

また、開催の様子は録画し、DVD として各育成会へ配布される予定です。 

令和3年度時津町手をつなぐ育成会定期総会について 

令和 3 年度の「時津町手をつなぐ育成会総会」につきましては、令和２年度と同様

に書面でのご報告となりました。決算及び事業報告等詳細につきましては、総会資料

をご覧下さい。 

新型コロナウイルス感染症対策に伴い、年に１度の総会を開催出来なかったことは

誠に残念でしたが、来年は新型コロナウイルス感染症の終息を願い、行事、イベント

等を含め開催に向けて努力していきたいと思います。(城田) 

来
年
こ
そ…

！ 

とぎつ夏まつりについて 

来
年
こ
そ…

！ 

第33回 長崎県手をつなぐ育成会 西彼大会 

令和３年９月１１日（土）に開催されます 



 

 

 

 

 

 

 

 新型コロナウィルス感染症対策のため、世界中が我慢を強いられる日々が続いていますが、それでも日々、

いつも通りの生活の中に、楽しみを見つけるのが上手なエリア 21の仲間たち。感染防止対策をしながら、どんな

風に過ごしているのか、ちょっと覗いてみましょう～(*^-^*) 

 

 

 

土曜の出勤日に希望者を募り、こいのぼりと、お母さんへの感謝の気持ちを込めて楽しく作ってみました。 

利用者のみなさんの個性が出ていて、同じものが一つも無かったのが素晴らしかったです。来年は父の日

も・・・(西川) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ところで、土曜日ってどんなことしているの…？ 

利用者の安野友里さんに聞いてみました。 

 

7 月１７日どようび。 

エリア２１ではじめてフラフープをしょく

いん・りようしゃいっしょにしました。 

とってもたのしかったです。また、した

いとおもいました。 

げんきにおしごとがんばります。 

安野 友里 

 

土曜出勤日に「こどもの日＆母の日」 

(写真右上：母の日の

メッセージカード) 

（写真右下：こいの

ぼり） 



 

 

 

風雪に耐え、ボロボロになりかけていた農園の看板が、キ

レイになりました。 

城田事務長が本気になり、１つ１つ、とてもとても丁寧に色

を塗られ、素晴らしい出来栄えに仕上がりました。 

それを、職員・利用者にて設置。心機一転、農園を頑張っ

ていきます！！ 

もしエリア 21 を訪れることがあるときは、一度ぜひご覧に

なってみてください。（岸部武） 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

マイクロバス運転手 田
た

渕
ぶち

 謙
けん

二
じ

さん 

令和３年３月からお世話になっております。 

安全運転に努めていますが、利用者様と御家族の方とスタッフ

の方々の対応の仕方で、まだまだ学ぶ事がたくさんあります。 

徐々にではありますが、コミュニケーションを取りながら頑張って

行こうと思います。 

運転中は、なかなか話す機会もないので「何かとっつきにくいな

ぁ」と思われがちですが、私は精一杯笑顔で対応しています。マ

スクで表情が分かりにくいですね・・・。 

あまり無理しないで、マイペースで頑張って行きますので宜しくお

願い致します。 

 

ようこそ♪新入会員さん&新職員さん 

古
ふる

川
かわ

 歩
あゆ

佳
か

さん 

好きなもの… 

絵を描く事。ポケモンの

ゲーム。ヒノアラシという

キャラが一番好き。 

好きな食べ物…お肉。 

エリアはどうですか？…

楽しいです。 

将来は…芸術家になり

たいです。 

松
まつ

岡
おか

 来
らい

 さん 

１８歳です。鶴南特別支援学校を卒業してエリア２１に来ました。 

くじらぐもには週１回行っています。 

俺のダンスはキレキレです。なので、みんなもダンスを踊って下さい。 

絵もけっこう上手いです。女性の絵が上手いです。 

三代目が大好きです。イーガールズが大好きです。 

ゲームが好きです。ゲームの通信をお願いします。 

仕事は、メンコ削りをしています。ホチキス作業は、けっこうキレイです。 

スマホは、ルールを守っています。俺は仕事をがぁんばったよ！！ 

土
と

岐
き

 萌
もえ

さん 

私が好きな事は、体を動

かす事です。 

歩く事が大好き、卓球が

大好き、でもその後のご

飯が一番好きです。 

白いご飯をたくさん食べ

て運動し、エリアの仕事も

がんばります！ 

看板がキレイになったよ～♪ 



 昼休みは、みんな何をして過ごしているの…？ 
昼食後はみなさん思い思いに過ごされています。 

テレビを見る、自分が好きな CD を聴く、仲の良い利用者さん同

士で談笑、折紙を折ったり絵を描いたり、オセロ・トランプなどのゲ

ームを楽しむなどさまざまです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼休みでひと息ついて午後からの作業に備えている方もおら

れるようです。 

しばらく暑い季節が続きますので熱中症にも気を付けながら、

元気に過ごしていけたらと思います。（坪田） 

 

 

 

 

素晴らしい五月晴れのある日、みんなで芋の苗

挿しをしました。ただ今年は、畑に種類豊富に野菜

を育てようということで、悲しいけれど芋は、いつも

より量を減らすことになりました。 

ですが、植える量に伴い時間も短くなったため、

作業の辛さもなく、楽しさだけを感じることができた

ようで、最後までみんなとても良い笑顔で植えてお

られました。収穫がとても楽しみです！！（岸部武） 

 

 

 

7 月 7 日の七夕の日を前に、今年もみんなの願

いを込めて七夕飾りを作りました。 

ご家族の健康を願うもの、お仕事頑張る宣言、

大きな野望など思い思いの願い事や希望が書か

れた短冊には素敵なイラストや折り紙が添えられ

笹に結ばれていきました。 

当日は雨になりましたがみんなの願いはきっと

届いているはず！（池田） 

芋さしをしましたよ～♪ 

☆七 夕☆ 

オセロで真剣勝負…！！ 

書いているのは日記？お手紙？ 

折り紙、上手なんだね～♪ 

かわいいイラストを描いているみたい(*^-^*) 

ど
ん
な
こ
と 

し
て
る
の…

？ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は折り紙とビーズの 
かわいい作品たちです。 
手作業の細やかさと根気に 
びっくりですね！ 

 

 

 

今は在宅ワーク中の方もいて、おうち時間が増えていますね。 

趣味で作られているものなども教えてください(#^^#) 

Vol.5 

シャツは、図書館で本を借りて本を見ながら

折ってみました。普通サイズの折り紙を半分に

カットして折りました。 

花は、普通の折り紙を１／４にカットして、

その内３枚を使って、ハサミなどは一切使わず、

折るだけで作っています。 

小さな四角は、普通のサイズの折り紙を１／

４にカットし、それを６枚使って、組み合わせ

ています。大きな物になると１８枚使って作り

ます。色々な所で高評価を貰っています。(金谷

さん) 

 和柄（花）の大きな箱を作りました。イオン

にいろんな柄の折り紙があるので買い物に行

った時は、よく買っています。 

今回は４枚使って箱を作ってみました。欲し

い人は言って下さい。でも大事にして下さい

ね。(岩田さん) 

ビーズでブレスレットを自分で作りました。

 以前は固く結べなくて、すぐにバラけていま

したけど今は、固く結べるようになったよ。 

一歩成長しました。(坂本さん) 

 パックンチョ（パクパクとも呼ばれています）

を折るのが止まらず、楽しく折ってます。 

 作るのも折るのも大好きです。(西岡さん) 


