
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時津町手をつなぐ育成会

今年の

グカップへの絵付け体験やお菓子の詰め放題を満喫しました。旅館に着くとお風呂に入り、宴会へ。

食後は恒例のカラオケタイムが始まり、歌や踊りやバックダンサーが加わり盛りあがりました。（辻）

時津町手をつなぐ育成会

エリア

今年の研修旅行に

グカップへの絵付け体験やお菓子の詰め放題を満喫しました。旅館に着くとお風呂に入り、宴会へ。

食後は恒例のカラオケタイムが始まり、歌や踊りやバックダンサーが加わり盛りあがりました。（辻）

毎食毎食毎食毎食、、、、まいうまいうまいうまいう

時津町手をつなぐ育成会

エリア

研修旅行には総勢３８名で行きました。一日目は雨模様でしたが、大きな影響を受けずに、マ

グカップへの絵付け体験やお菓子の詰め放題を満喫しました。旅館に着くとお風呂に入り、宴会へ。

食後は恒例のカラオケタイムが始まり、歌や踊りやバックダンサーが加わり盛りあがりました。（辻）
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時津町手をつなぐ育成会 会報

エリアとくらそう

総勢３８名で行きました。一日目は雨模様でしたが、大きな影響を受けずに、マ

グカップへの絵付け体験やお菓子の詰め放題を満喫しました。旅館に着くとお風呂に入り、宴会へ。

食後は恒例のカラオケタイムが始まり、歌や踊りやバックダンサーが加わり盛りあがりました。（辻）
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オープニングセレモニーではｔｏｍｏｒｒｏｗの曲に乗って光のフェアリーの素敵な車椅子ダンスが披露されま

した。午後からは意思決定支援について上智大学の大塚晃先生の講演と、島原市手をつなぐ育成会の塚原

若菜さん、長崎市手をつなぐ育成会の田川春子さんの発表がありました。講演はノーマライゼーションの起

源から意思を尊重した本人中心の支援や計画のあり方について分かりやすい話を伺うことが出来ました。 

塚原さんは普段の様子を動画撮影して発表されました。支援され

ている方々がご本人を理解し意思の確認や表出の工夫をきめ細か

くされており、塚原さんの表情からも信頼関係がしっかり結ばれてい

る様子が伝わり印象的でした。 

田川さんは周囲からの支えにより意思決定を行ってきた経験を落

ち着いて発表されていて立派でした。 

お二人の発表から知的障害者への合理的配慮は人であると言わ

れていた大塚先生の言葉がより理解できました。 

2 年後は西海町、長与町、時津町の西彼ブロックが主管する予定

です。がまだしてよい大会にしたいですね。（池田） 

手手手手をつなぐ育成会島原をつなぐ育成会島原をつなぐ育成会島原をつなぐ育成会島原大会大会大会大会            

11111111／／／／29(29(29(29(土土土土))))                                                        

            島原復興ｱﾘｰﾅ島原復興ｱﾘｰﾅ島原復興ｱﾘｰﾅ島原復興ｱﾘｰﾅ                

育成会ブース（フリーマーケット・ジュース販売・ヨーヨーつり・スーパーボールすくい育成会ブース（フリーマーケット・ジュース販売・ヨーヨーつり・スーパーボールすくい育成会ブース（フリーマーケット・ジュース販売・ヨーヨーつり・スーパーボールすくい育成会ブース（フリーマーケット・ジュース販売・ヨーヨーつり・スーパーボールすくい    

今年はフリーマーケットの商品を広く並べてお客さんに

見てもらいやすくしようと、ヨーヨーつりとスーパーボール

すくいは昼からの開店にしてみました。フリーマーケット

では例年通り、オープン時の混雑で対応に追われてい

て、「育成会のフリーマーケットは時津の一部の主婦層

には浸透している・・・」と実感しました（笑） 

ジュース販売やヨーヨー・スーパーボールでは、本人さ

んたちもお手伝いを頑張ってくれて、和やかな雰囲気で

販売を終えることができました。お手伝いに来てくださっ

たみなさま、ありがとうございました。（那須） 

 

    

今回はクジ運が良かったのか、出店場所を会場入口付近に設

営することができました。午前中はお客さんもそこまで多くはあり

ませんでしたが、時間が経つにつれ、だんだんと賑わいをみせま

した。エリアは２回目となる水鉄砲の射的ゲームを出店し、お子さ 

ん連れのご家族

や子どもたちにと

ても好評でした。 

中には「ここのゲ

ームが一番楽し 

い！」という嬉しい声を聞くこともできました。祭り終了前に

は、沢山準備していた景品も見事に売り切れました。 

今年の夏は猛暑で、職員、利用者さん共にハードな一日

でしたがこの調子で水鉄砲の射的ゲームが時津夏祭りで地

域の方々に根付いていけたらと思います。暑い中みなさん

本当にお疲れ様でした。（坪田） 

とぎつ夏まつりとぎつ夏まつりとぎつ夏まつりとぎつ夏まつり        

8/268/268/268/26（日）（日）（日）（日）                                

    ウォーターフロント公園ウォーターフロント公園ウォーターフロント公園ウォーターフロント公園
    

エエエエリアブース（水鉄砲くじリアブース（水鉄砲くじリアブース（水鉄砲くじリアブース（水鉄砲くじ・ジュース販売）・ジュース販売）・ジュース販売）・ジュース販売）    

 

「「「「伝伝伝伝えようえようえようえよう自分自分自分自分のののの願願願願いをいをいをいを    くみとろうあなたのくみとろうあなたのくみとろうあなたのくみとろうあなたの思思思思いをいをいをいを    実現実現実現実現しようしようしようしよう自分自分自分自分のののの夢夢夢夢をををを    応援応援応援応援しようしようしようしよう    しまばらがまだすしまばらがまだすしまばらがまだすしまばらがまだす大会大会大会大会」」」」    
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した
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のののの
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備

整

備
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芋芋芋芋

ほ

り

ほ

り

ほ

り

ほ

り    

からいろいろ指導

珍しく緊張した

ものすごく成長

練習以上の

頂きとても嬉しそうでした

きな自信につながりました

エリアにはこの

たくさんいるのに

て頂ける！！

思いました。 

お調子者で

かける事ばかりだと

さい（笑）宜しくお

お客さんの注文

した。おもしろかったです

 

過ぎていました。保護者の方々、いつもありがとうございます。育った野菜をみんなで収

穫しますね♪

エリアのエリアのエリアのエリアの

た。危うく痩せそうになった程です。そして今日！

的中！！

顔が凄かったです。

みんな

つけられず、途方に暮れた感じの方もいましたが・・・。

ん。来年は、いや来年も

畑畑畑畑

のののの

整

備

整

備

整

備

整

備

＆＆＆＆

芋芋芋芋

ほ

り

ほ

り

ほ

り

ほ

り    

指導して頂き

した顔をしていましたが

成長を感じました

の出来栄えで

しそうでした。

につながりました。

エリアにはこの大会に出場

いるのに、侑紀のような

！！改めて就労先

 

で、仕事面での

ばかりだと思いますが

しくお願い致します

注文を聞いて

おもしろかったです。

休憩中には保護者の方と利用者の方が少しですが話しをされ、とても良い感じの時間が

過ぎていました。保護者の方々、いつもありがとうございます。育った野菜をみんなで収

穫しますね♪

エリアのエリアのエリアのエリアのみんなはみんなはみんなはみんなは

今年は猛暑により、芋づるが伸びず、かなり心配していまし

た。危うく痩せそうになった程です。そして今日！

的中！！ 

最初に掘った所は、大物・大量で、大盛り上がり！みんなの笑

顔が凄かったです。

そして次の所は、小粒・少量。実りの少ない芋ほりでしたが、

みんな「小さか」「小さか」と

良く笑い、とてもとても楽しそうに探していました。あまりにも見

つけられず、途方に暮れた感じの方もいましたが・・・。

芋ほりを楽しみにして下さっていた方々、芋を楽しみにして下さっていた方々、

ん。来年は、いや来年も

き、練習を重ね

をしていましたが、大

じました。 

えで、エリアの皆

。本当にこの挑戦

。 

出場して上位

のような新人に

就労先にエリア 21

での課題もまだたくさんで

いますが、これからもビシバシ

します！（母） 

いて、テーブルにコップとコーヒーとマドレーヌを

。また出場したいのでお

第第第第 40404040 回回回回    長崎県障害者技長崎県障害者技長崎県障害者技長崎県障害者技

7/8(7/8(7/8(7/8(

休憩中には保護者の方と利用者の方が少しですが話しをされ、とても良い感じの時間が

過ぎていました。保護者の方々、いつもありがとうございます。育った野菜をみんなで収

穫しますね♪（岸部武士）

みんなはみんなはみんなはみんなは 11111111 月月月月 13131313

今年は猛暑により、芋づるが伸びず、かなり心配していまし

た。危うく痩せそうになった程です。そして今日！

最初に掘った所は、大物・大量で、大盛り上がり！みんなの笑

顔が凄かったです。 

そして次の所は、小粒・少量。実りの少ない芋ほりでしたが、

「小さか」「小さか」と

良く笑い、とてもとても楽しそうに探していました。あまりにも見

つけられず、途方に暮れた感じの方もいましたが・・・。

芋ほりを楽しみにして下さっていた方々、芋を楽しみにして下さっていた方々、

ん。来年は、いや来年もみんなで

ね本番を迎えました

大きな声で挨拶

皆さんにたくさん

挑戦が侑紀にとって

上位を目指せる

に出場のチャンスを

21 を選んで良

もまだたくさんで、

これからもビシバシ

 

テーブルにコップとコーヒーとマドレーヌを

したいのでお願

長崎県障害者技長崎県障害者技長崎県障害者技長崎県障害者技

7/8(7/8(7/8(7/8(日日日日))))    長崎高等技術専門学校長崎高等技術専門学校長崎高等技術専門学校長崎高等技術専門学校

保護者のみなさん保護者のみなさん保護者のみなさん保護者のみなさん

10

草むしり・石拾いをしました。

前日に台風が過ぎ、気候は穏やか。土も濡れていて、とて

も良い感じに草が抜けていきました。人によっては、取り

すいのか

保護者の方が来ていたためか、みんなの集中力がとても高

く、一気に畑らしくなりました。

休憩中には保護者の方と利用者の方が少しですが話しをされ、とても良い感じの時間が

過ぎていました。保護者の方々、いつもありがとうございます。育った野菜をみんなで収

） 

13131313 日（火）日（火）日（火）日（火）芋ほり開始！芋ほり開始！芋ほり開始！芋ほり開始！

今年は猛暑により、芋づるが伸びず、かなり心配していまし

た。危うく痩せそうになった程です。そして今日！

最初に掘った所は、大物・大量で、大盛り上がり！みんなの笑

そして次の所は、小粒・少量。実りの少ない芋ほりでしたが、

 

良く笑い、とてもとても楽しそうに探していました。あまりにも見

つけられず、途方に暮れた感じの方もいましたが・・・。

芋ほりを楽しみにして下さっていた方々、芋を楽しみにして下さっていた方々、

みんなで頑張ります！（岸部

 今年度は

ん、安野さん、若杉さんの

の高校生・社会人など多くの参加者が、たくさんのお客様

と審査員の前で接客技術を競い、会場は独特の緊張感に

包まれます。毎回、エリアで希望者を募ってから出場者を

選出しますが、

かがってみました。

アビリンピックに

きました。今

ン作業に入

いの？と、

えました。 

挨拶をし、きちんと

さんにたくさん褒めて

にとって大

せる先輩方が

のチャンスを与え

良かったと

、ご迷惑を

これからもビシバシ鍛えて下

テーブルにコップとコーヒーとマドレーヌを

願いします。（若杉侑紀

長崎県障害者技長崎県障害者技長崎県障害者技長崎県障害者技

長崎高等技術専門学校長崎高等技術専門学校長崎高等技術専門学校長崎高等技術専門学校

保護者のみなさん保護者のみなさん保護者のみなさん保護者のみなさん

10 月 1 日（月）

草むしり・石拾いをしました。

前日に台風が過ぎ、気候は穏やか。土も濡れていて、とて

も良い感じに草が抜けていきました。人によっては、取り

すいのか石垣の石まで取る方もいましたが

保護者の方が来ていたためか、みんなの集中力がとても高

く、一気に畑らしくなりました。

休憩中には保護者の方と利用者の方が少しですが話しをされ、とても良い感じの時間が

過ぎていました。保護者の方々、いつもありがとうございます。育った野菜をみんなで収

芋ほり開始！芋ほり開始！芋ほり開始！芋ほり開始！THETHETHETHE

今年は猛暑により、芋づるが伸びず、かなり心配していまし

た。危うく痩せそうになった程です。そして今日！ 半分、心配は

最初に掘った所は、大物・大量で、大盛り上がり！みんなの笑

そして次の所は、小粒・少量。実りの少ない芋ほりでしたが、

良く笑い、とてもとても楽しそうに探していました。あまりにも見

つけられず、途方に暮れた感じの方もいましたが・・・。

芋ほりを楽しみにして下さっていた方々、芋を楽しみにして下さっていた方々、

頑張ります！（岸部
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決勝戦が行われました。

した。表彰式ではメダルをもらったみなさんの顔も輝いていました。
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美しく力強いフォームが特徴の増山さん。これまでも何回か全国大会の

出場経験がありますが、選手団引率の県育成会三村氏によると、「やはり

によるコンサートを最前列で見られて、とっても楽しかったそうです。増山さん、

位はポケットモンスターチームで

幸さんの閉会宣言で幕を閉じました。
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方法があるのか、障がい者と家族のライフステージに合わせたリスク管理や、お金にまつわる詳しいお話を
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ジの流れや、意思決定支援、ご本人の生活要件につい

て、利用できる各種制度、私的に備えておくべき準備など

についてお話されました。

度について、富岡さんが経験した具体例を挙げられ、各自

治体の福祉のしおりを確認されたほうがいいなどのご助

言を頂きました。

なくても目安として、この位の生活資金が必要になる

どの具体的な金額についても聞くことができました。

ード、リスクの分散化や、年金、成年後見制度、信託制度の概要についてお話されました。

難しい本人に対して、生活資金を残していく方法の一つとして、後者は生命保険を使って、親無きあとの備え

という要望に応えるもので、長崎では第一生命で取扱があるとの話でした。

気が多いのかなど、また、本人にとってよりよい安全対策とは何か、リスクマネジメ

ントについてもお話して下さいました。

らない等、漠然とした感覚を抱いていましたが、富岡さんの

フプランについて、お金のことについて一歩進めたように思います。まず分か

るところから、一つ一つ学んでいき、本人のため、家族のため、どのようなか

たちがベストなのか考えていくことが大切だと感じました。
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