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の会員さんから抱負を聞いたり、

ア利用者さんによる交流芸能祭の演目、スペシャルゲスト「とっきー」とのジャンケン大会と、

盛りだくさんの内容で、終始笑顔がはじける、年の初めにふさわしいイベントとなりました。
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盛りだくさんの内容で、終始笑顔がはじける、年の初めにふさわしいイベントとなりました。

参加された新会員さんからの感想です。
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 この日のために話し合い、パソコンで買い物リストや案内文を作

り、準備をしていきました。

んでのカラオケ大会は

７０年代から最近のアイドルソングまで様々、

の姿に、これからもパソコンを頑張る意気込みを感じました。（辻）
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この日のために話し合い、パソコンで買い物リストや案内文を作

り、準備をしていきました。

カラオケ大会は

から最近のアイドルソングまで様々、

これからもパソコンを頑張る意気込みを感じました。（辻）

～パソコン教室のメンバーに、ひと言、感想を聞いてみました～

「楽しかった。」

平埜さん「今後ともドレミちゃんを利用させて頂きたい。飲み物や食べ物を出して頂けて、あり

がたかった。」増山さん

ラオケ楽しかったです。」

パソコン教室

ラ オ ケ

日程や出し物・当日の司会進行役も含め、全てをみんなが決めて、この日を迎

えました。時は、土曜出勤日。年間行事に組み込まれていない分、シナリオも特

になく、ラフな感じで進んで行きます。

みんな各々やりたい事を、やりたい人と、面白おかしくやる。好きにお菓子を

食べ、好きにおしゃべりをし、といった感じです。

読み聞かせ・噺・一

を重ねていた人もいます。

終わると、すぐに反省会を設けられ、来年に

向けて話をしているグループも見受けられ、「ど

うしよう・・・」とか思ってみたり。
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開会行事の後、三部構成で研修会がありました。 

一部では、全国手をつなぐ育成会連合会の又村あおい氏が「総合支

援法3年後の見直し」と題して、講演されました。 

大まかな内容として、①障害者支援法3年後見直し議論の背景と、

地域活動支援拠点の整備②社会保障審議会（障害者部会）での議論概

要③総合支援法（児童福祉法）の改正概要とポイント④今後の見直し

について、説明がありました。 

 

 

二部では、事例研究として「知的障害者へのより良い意思決定支援

について」と題して、北九州市手をつなぐ育成会の松崎貴之氏の発表

がありました。 

三部では、意見交換「親から見た自己決定」。問題提起の後、グル

ープごとに話し合いがありましたが、私は都合により早めの退出とな

りました。 

 

総合的に感想を述べますと、法的なことは難しい部分があ

りますが、知らなかったことを少しでも知り得たことの喜び

と、自分の知識が少し高まったような感を覚えました。 

また、障害をもって産まれてきた我が子のためにも、自分

自身が少しでも変わっていけるようであれば、可能な限り参

加したいと思いました。みなさん、こぞって参加しましょう、

自分を高めるためにも！！（村島） 

 

平成28年度 長崎県手をつなぐ育成会 役員研修会 

2月4日（土）道ノ尾病院 みちのおホール 

 

講師の方々がレストランにご来店くださり、お店を見てのアドバイスをいただく、商工会企

画のジャンプアップコース「公開臨店研修」に参加しました。 

来られてまずひと言目に「ここは景色も開放感があり、店内も清潔で、ゆとりあるレストラ

ンという印象で、とてもいいです」さらに「お料理の方もホームページを見てきましたが、と

ても素敵なお料理で、値段的にもいいと思います」とお褒めの言葉をいただきました。 

あとは「案内看板やメニュー表示・ギャラリーの工夫などを充実させていけばいいのでは」

とのことで、短時間ではありましたが、細かくたくさんの事をご指導・ご提案いただき、大変

勉強になった上、新年を迎え、私たちも新たにやる気と身を引き締めることができ、いい研修

となりました。 

レストランさきのも、今年も 1 月から出だし好調で、多くのお客様に御来店いただいてい

ます。料理長の季節の花の植え替えなど、お客様への細かい心遣いが伝わるよう、スタッフも

一丸で、今年も頑張っていきます。みなさまのご来店、お待ちしております。(入口・布志木) 

 

 まちゼミ臨店研修に参加しました！ 

1月17日（火）レストランさきの 
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コ、メープル、きな粉、抹茶など

利用者のみなさんへ贈呈して下さいました。
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れいに並んでいました。苺のケ－キ、チョコレートケーキ、モ

ラン、フルーツケーキなど沢山の種類のケ－キがあり、利用者のみ

なさん

んだケ－キを笑顔で食べられていました。
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にバレンタインの

ボンソアール様オリジナル、大人気商品
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コ、メープル、きな粉、抹茶など

この日はオーナーパース・沼光社長様が来所され、直接、

利用者のみなさんへ贈呈して下さいました。
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今年もエリア２１に一足早く、山脇清掃様より、クリスマスプレ

ゼントが届きました。

その、白い大きな箱の中には、キュ－ブ型のかわいいケ－キがき

れいに並んでいました。苺のケ－キ、チョコレートケーキ、モ

ラン、フルーツケーキなど沢山の種類のケ－キがあり、利用者のみ

なさんは、どれにしようか目を輝かせて迷う姿が見られ、自分で選

んだケ－キを笑顔で食べられていました。
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ラン、フルーツケーキなど沢山の種類のケ－キがあり、利用者のみ

は、どれにしようか目を輝かせて迷う姿が見られ、自分で選

んだケ－キを笑顔で食べられていました。

ちょっとケーキの感想を聞いてみまし

ょう。「私はモンブランをいただきました

が、クリスマスの飾りがついて、華やかで

した。味はもちろん。美味しかったです！」（市川）

 季節は寒い冬ですが、心温まる美味しい贈り物で、みなさんとて

もいいクリスマスになったこと、間違いなしです

山脇清掃様、素敵なクリスマスプレゼント☆ありがとうございま

した。
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利用者のみなさんへ贈呈して下さいました。
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「ホワイトデー

純生ロールケーキを、なんと一人に１箱、いただいてしまい

ました！「今年のバレンタイン＆ホワイトデーは、なんかス

ゴイことになった！」と喜びいっぱいのみなさんでした。

ボンソアール様・オーナーパース様、いつもありがとうご

ざいます。
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ラン、フルーツケーキなど沢山の種類のケ－キがあり、利用者のみ

は、どれにしようか目を輝かせて迷う姿が見られ、自分で選

んだケ－キを笑顔で食べられていました。 

ちょっとケーキの感想を聞いてみまし

ょう。「私はモンブランをいただきました

が、クリスマスの飾りがついて、華やかで

した。味はもちろん。美味しかったです！」（市川）

季節は寒い冬ですが、心温まる美味しい贈り物で、みなさんとて

もいいクリスマスになったこと、間違いなしです

山脇清掃様、素敵なクリスマスプレゼント☆ありがとうございま
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ました！「今年のバレンタイン＆ホワイトデーは、なんかス

ゴイことになった！」と喜びいっぱいのみなさんでした。

ボンソアール様・オーナーパース様、いつもありがとうご
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今年は例年と趣向を変え、あの大人気歌番組「ザ・ベスト１０」ならぬ、「エリア・ザ・

ベスト２１」を演じました。司会はかの有名な…「こめひろし」と「しろやなぎてつこ」で

す。本家に負けない名司会でしたね。

懐かしの「

たのかと思えるほどの出来だったと思います。演歌あり、今をときめくアイドルありの盛り

だくさんな内容、皆さん楽しんでいただけましたでしょうか？

素敵な衣装を身につけ、最高の演技をしてくださった利用者の皆さん、短期間での成長を

感じ、素晴らしい演技に感動しました。

保護者の方には大切な衣装をお借りできたこと、ファンクラブ（？）のようなご声援をい

ただいたこと、心より感謝いたします。また、裏方で頑張って動いてくれた職員の皆さん、

本当にお疲れ様でした。

ください！

 

 

司会者司会者司会者司会者

司会者席に立って一番印象に残ったことは、スポットライト

に照らされたことです。その後は、ステージの進み具合を確認

しながらセリフを進めていくことに、一生懸命でした。幕が下り

たらホッとしました。

方を通った船一式は、金谷さんの手作りです。）

 

司会者司会者司会者司会者

思ったより緊張せずに落ち着いてできました。かつらは少し

恥ずかしかったけど、「しろやなぎてつこ」になりきることができ

ました。初めての挑戦でしたが、とても楽しかったです。

 

今年は例年と趣向を変え、あの大人気歌番組「ザ・ベスト１０」ならぬ、「エリア・ザ・

ベスト２１」を演じました。司会はかの有名な…「こめひろし」と「しろやなぎてつこ」で

す。本家に負けない名司会でしたね。

懐かしの「UFO」に始まり、最後の「世界に一つだけの花」。本当にスマップが再結成し

たのかと思えるほどの出来だったと思います。演歌あり、今をときめくアイドルありの盛り
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保護者の方には大切な衣装をお借りできたこと、ファンクラブ（？）のようなご声援をい

ただいたこと、心より感謝いたします。また、裏方で頑張って動いてくれた職員の皆さん、
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思ったより緊張せずに落ち着いてできました。かつらは少し

恥ずかしかったけど、「しろやなぎてつこ」になりきることができ

ました。初めての挑戦でしたが、とても楽しかったです。

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年は例年と趣向を変え、あの大人気歌番組「ザ・ベスト１０」ならぬ、「エリア・ザ・

ベスト２１」を演じました。司会はかの有名な…「こめひろし」と「しろやなぎてつこ」で

す。本家に負けない名司会でしたね。

」に始まり、最後の「世界に一つだけの花」。本当にスマップが再結成し

たのかと思えるほどの出来だったと思います。演歌あり、今をときめくアイドルありの盛り

だくさんな内容、皆さん楽しんでいただけましたでしょうか？

素敵な衣装を身につけ、最高の演技をしてくださった利用者の皆さん、短期間での成長を

感じ、素晴らしい演技に感動しました。

保護者の方には大切な衣装をお借りできたこと、ファンクラブ（？）のようなご声援をい

ただいたこと、心より感謝いたします。また、裏方で頑張って動いてくれた職員の皆さん、

本当にお疲れ様でした。来年も全員

（坂口） 

（こめひろし）（こめひろし）（こめひろし）（こめひろし）兼大道具係の、金谷薫さんより兼大道具係の、金谷薫さんより兼大道具係の、金谷薫さんより兼大道具係の、金谷薫さんより

司会者席に立って一番印象に残ったことは、スポットライト

に照らされたことです。その後は、ステージの進み具合を確認

しながらセリフを進めていくことに、一生懸命でした。幕が下り

たらホッとしました。 （ちなみに、鳥羽一郎「兄弟船」の後

方を通った船一式は、金谷さんの手作りです。）

（しろやなぎてつこ）（しろやなぎてつこ）（しろやなぎてつこ）（しろやなぎてつこ）

思ったより緊張せずに落ち着いてできました。かつらは少し

恥ずかしかったけど、「しろやなぎてつこ」になりきることができ

ました。初めての挑戦でしたが、とても楽しかったです。
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今年は例年と趣向を変え、あの大人気歌番組「ザ・ベスト１０」ならぬ、「エリア・ザ・

ベスト２１」を演じました。司会はかの有名な…「こめひろし」と「しろやなぎてつこ」で

す。本家に負けない名司会でしたね。 

」に始まり、最後の「世界に一つだけの花」。本当にスマップが再結成し

たのかと思えるほどの出来だったと思います。演歌あり、今をときめくアイドルありの盛り

だくさんな内容、皆さん楽しんでいただけましたでしょうか？

素敵な衣装を身につけ、最高の演技をしてくださった利用者の皆さん、短期間での成長を

感じ、素晴らしい演技に感動しました。

保護者の方には大切な衣装をお借りできたこと、ファンクラブ（？）のようなご声援をい

ただいたこと、心より感謝いたします。また、裏方で頑張って動いてくれた職員の皆さん、

来年も全員一丸となって作り上げる交流芸能祭、楽しみにしていて

兼大道具係の、金谷薫さんより兼大道具係の、金谷薫さんより兼大道具係の、金谷薫さんより兼大道具係の、金谷薫さんより

司会者席に立って一番印象に残ったことは、スポットライト

に照らされたことです。その後は、ステージの進み具合を確認

しながらセリフを進めていくことに、一生懸命でした。幕が下り

（ちなみに、鳥羽一郎「兄弟船」の後
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思ったより緊張せずに落ち着いてできました。かつらは少し

恥ずかしかったけど、「しろやなぎてつこ」になりきることができ

ました。初めての挑戦でしたが、とても楽しかったです。
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出演者からひとこと！出演者からひとこと！出演者からひとこと！出演者からひとこと！

今年は例年と趣向を変え、あの大人気歌番組「ザ・ベスト１０」ならぬ、「エリア・ザ・

ベスト２１」を演じました。司会はかの有名な…「こめひろし」と「しろやなぎてつこ」で
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